HEI'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIBHOE YUPEXKJIEHUE CPEJJHAS OBIEOBPA30OBATEJIBHAS IIKOJIA «PA3BUTHUE
(HOY Coll «PA3BBUTHEY)

400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dpakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru

%
YTBEPXKIAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butne»
Cwmupnosa U.10.

IPUMEPHOE 10—THW JHEBHOE MEHIO JJ151 IETEM C 3-7 JIET

JOKYMEHT NOANMCAH

INEXKTPOHHON NOANUCHID

1 IEHb

IIpuem nuuu, HAUMeHOBaHMe 0J110/1a Macca IMumeBble BemecTBa OHepreruy | BuramuHbl MunepaJibHblIe Ne CoopHux
NOPUHH ecKast BellecTBAa peuent | peunenryp
beakn, r AKupsl, 1 YriaeBoapl, r | HEHHOCTH, C B1 B2 Ca Fe ypbI
KKaJl

3aBTpak
CanaT U3 ropoIka 3eJ1EHOro 40 1,2 1,8 2,0 25,5 3,1 0,03 | 0,01 68,03 0,48 NelO 2011
KOHCEPBHUPOBAHHOTO
MakapoHBbI C ChIpOM 120/15 52 5,4 18,2 198.8 0,2 0,03 | 0,03 85,6 0,8 Ne206 2011
Kakao ¢ MOJIOKOM HMITH CIIMBKaMU 200 2,9 3,3 18,6 129,7 1,5 0,05 | 0,07 137,0 0,43 Ne397 2011
BytepOpon ¢ maciom 30/5 1,7 6,5 20,2 126,7 0,1 0,04 | 0,04 91,6 0,27 Nel 2011

Oo0en

[MomunOp coneHbIi (CBEXU) 40 0,7 0 1,6 8,8 4,5 0,04 | 0,05 7,0 0,5 2011
1{n u3 cBexeii KammycTsl ¢ KapTodenem Ha K/b 180 2,3 15,2 14,2 194,4 4.4 0,01 | 0,01 101,57 0,5 Ne67 2011
Cydie xypuHOE 80 20,6 10,3 16,1 2279 0,9 0,05 | 0,05 142,70 1,8 Ne310 2011
KapTtogensHoe mrope 100 3,0 6,5 19,1 115,5 2,1 0,05 | 0,06 32,08 1,5 Ne 321 2011
KoMmnoT 3 cymeHsIx GpyKToB 150 0,3 0,2 20,4 91,0 0,8 0,05 | 0,06 14,49 0,48 Ne376 2011
Xneb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 9,6 0,65 - 2011
Xi1eb mIeHuYHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,01 8,9 0,33 - 2011

TMoagnuk
OpyKTH (AIIEITbCHH) 250 1,7 | 0,2 | 5,0 31,4 300 [04 [05 320 |18 - 2011

VKU

Kamra monounas ¢ kpynoii(rpedneBas) 180 5,6 6,0 27,3 215,9 0,6 0,04 | 0,06 132,7 0,71 No414 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 150/8/5 0,1 0 9,8 29,4 1,8 0,0 0,0 11,9 0,30 No393 2011
baton 30 2,1 0,1 18,5 76,9 0,0 0,01 | 0,02 7,9 0,32 - 2011
Onanpu co CrymEHHBIM MOJIOKOM 60/20 2,0 4,0 32,1 180,1 0,0 0,05 | 0,05 19,64 0,29 No449 2011
Bcero 3a j1eHb: 54,2 60,0 260,0 1800 50,0 0,9 1,0 902,7 11,1



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEI'OCYJAPCTBEHHOE (MACTHOE) OBPA3OBATEJIBHOE YYPEXJIEHUE CPEJHSASA OBIIEOBPA3ZOBATEJIBHAS IIIKOJIA «PA3ZBUTHUE»

HETOCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30BATEJIBHOE YUYPEXXJIEHUE CPEJIHSSI OBIEOBPA30OBATEJIBHAS HIKOJIA «PA3BUTHE»
(HOY COl «PA3BUTHEY)

400059, Bosrorpan, yn.um. ['yokuna, Sa,ten./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%
YTBEPXIAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butne»

,&OHYMEHT!'IO,B,HHCAH CMHpHOBa I/IIO
3NEKTPOHHOW NOANMCLID
Ceprap 4824 134
IPUMEPHOE 10—TH JTHEBHOE MEHIO JJIS1 AETEM C 7-12 JIET peser €128 051 A 13,42 2072

1 JEHb

Ipuem numm, HanUMeHOBaHMeE 6JII01a Macca IumeBbie BelecTBa Oueprerud | BuramMuHbI MuHepaibHble | Ne Coopu
MOPIAH eckast BelllecTBa peuenry| uk
IEHHOCTD, pol penent
KKaJI yp
Bejaku, r | Kupsl, r | Yriesoasl, r C | B1 | B2 Ca | Fe
3aBTpak

Canat 13 ropoiika 3eJ€HOT0 KOHCEPBUPOBAHHOTO 60 1,8 2,0 2.4 32,4 34 0,03 0,01 88,03 0,51 Nel0 2011
MaxkapOoHBI C CBIPOM 180/20 8,2 6,5 31,2 289,3 0,24 0,04 0,03 105,6 0,84 No206 2011
Kakao ¢ MOJIOKOM WJIH CIIMBKaAMU 200 2,9 33 18,6 129,7 1,5 0,05 0,07 137,0 0,43 Ne397 2011
Bytepbpos ¢ maciom 40/8 2,1 8,5 33,2 145,8 0,2 0,05 0,05 96,1 0,31 Nel 2011

Oben
IToMumop conenslil (CBEKUH) 50 0,9 0 1,8 10,8 5,7 0,04 0,05 8,0 0,6 2011
II{u u3 cBexel kamycThl ¢ kKapTodenem Ha K/b 200 33 18,2 19,2 2344 4,9 0,02 0,02 131,5 0,6 Ne67 2011
Cydute kypuroe 100 30,4 15,2 20,5 300,6 1,1 0,07 0,08 185,7 1,9 Ne310 2011
KaptodensHoe nrope 120 3,4 8,0 24,3 135,5 4,31 0,08 0,09 39,98 1,72 Ne 321 2011
Komnor u3 cymeHsrx GppykTroB 180 0,44 0,2 22,2 103,0 0,9 0,06 0,07 15,49 0,59 Ne376 2011
X71eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 0,04 9,6 0,65 - 2011
X71e0 MIIeHHIHBIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 0,01 8,9 0,33 - 2011

IMoagnuk

OpyKTHI (AIIEIIbCHH) 300 2,4 0,3 6,0 33,5 35,0 ‘ 0,6 ‘ 0,7 34,0 ‘ 1,9 - 2011

YKuH
Kama mosounas ¢ kpymou(rpednenas) 200 7,1 8,0 443 253,9 0,7 0,05 0,07 140,7 0,79 N4 14 2011
Yaii ¢ caxapoM, JUMOHOM 150/8/7 0,1 0 10,0 334 1,9 0,0 0,0 12,3 0,32 No393 2011
baron 40 3,1 0,2 25,3 94,7 0,0 0,03 0,03 9,9 0,43 - 2011
Onanpy co CryniéHHBIM MOJIOKOM 70/25 43 6,1 39,1 231,1 0,0 0,06 0,07 21,64 0,34 No449 2011
Bcero 3a nenb: 75,2 77,0 335,0 2176,1 59,8 1,2 1,39 | 1044 11,9



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEI'OCYJAPCTBEHHOE (HUACTHOE) OBPA3OBATEJIBHOE YYPEXJIEHUE CPEJHSASA OBIIIEOBPA3ZOBATEJIBHAS HIKOJIA «PABBUTHUE»
(HOY Coll «PA3BBUTHUEY»)

400059, Bonrorpax, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./hakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

YTBEPXIAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»
T T—————— Cmupnaosa U 1O.
INEKTPOHHOW NOANKCHIO
NMPUMEPHOE 10—TH JHEBHOE MEHIO JIJIsA I[ETEfI C12-18 JIET

1 IEHb

IIpuem nuuu, HaMMeHOBaHue 0JII0Aa Macca IMuieBbie BemecTa JHepreTuyeckKas Buramunbl Munepajibable | Ne CoopHuk
NOpUHUH IEHHOCTh, KKaJ BelllecTBa peuentypsl | peuentyp
beaku, | Kupbl, | YriaeBoasbl, C B1 B2 Ca Fe
r r r
3aBTpak

CanaT U3 ropoIka 3eJ1EHOro 80 2.4 3,0 3,8 44,8 4,5 0,05 | 0,04 97,86 0,59 NelO 2011
KOHCEPBHPOBAHHOTO
MaxapoHHI ¢ CBIpOM 200/25 14,0 9,3 33,8 312,7 0,44 0,07 | 0,08 115,6 1,84 Ne206 2011
Kakao ¢ MOJIOKOM HMITH CIIMBKaMU 200 2,9 3,3 18,6 129,7 1,43 0,05 | 0,07 137,0 0,43 Ne397 2011
BytepOpon ¢ maciom 50/10 3,0 9,6 37,0 162,2 0,08 0,05 | 0,06 108,3 0,39 Nel 2011

Ooen
[omunop coneHslit (CBEXUI) 60 1,6 0 2,3 12,8 6,5 0,05 | 0,06 9,2 0,9 2011
1n u3 cBexeil KaIrycThl ¢ KapTodenem Ha 220 4,8 19,9 20,7 275,1 5,2 0,03 | 0,03 138,54 | 0,7 Ne67 2011
K/b
Cyduiie kypuHoe 100 30,4 17,2 20,5 300,6 1,1 0,07 | 0,08 185,7 1,07 No310 2011
KapTtodenbHoe mrope 150 4,5 10,0 28,3 165,5 5,17 0,09 | 0,1 46,08 2,12 Ne 321 2011
KowMmmoT u3 cynieHbix GpykToB 200 0,58 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 | 0,09 23,7 0,7 Ne376 2011
Xneb pixkaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 9,6 0,65 - 2011
X71e0 MIIeHNYHBIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,01 8,9 0,33 - 2011

TMoaguuk

®pykThl (AnenbCHH) 350 2,8 0,4 7,0 39,0 396 [07 |08 400 3.3 - 2011

YKHUH
Kama monouHas ¢ kpymnoi(rpeuneBas) 250 9.4 8,7 55,2 395,0 1,6 0,06 | 0,07 152,7 1,07 Ned414 2011
Yaii ¢ caxapom, JTMMOHOM 180/10/8 0,3 0 15,8 41,4 2,83 0,0 0,0 13,70 0,39 Ne393 2011
Bbaton 40 3,1 0,2 25,3 94,7 0,0 0,03 | 0,03 9,9 0,43 - 2011
Onanpu co CTYMEHHBIM MOJIOKOM 90/30 5,4 8,8 48,1 278,6 0,0 0,08 | 0,09 37,64 1,01 Ne449 2011
Bcero 3a nenb: 89,9 91,2 380,2 2521,1 70,0 1,2 1,6 1,135 16,0



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEI'OCYJAPCTBEHHOE (HUACTHOE) OBPA3OBATEJIBHOE YYPEXJIEHUE CPEJHSASA OBIIIEOBPA3ZOBATEJIBHAS HIKOJIA «PABBUTHUE»

(HOY Coll «PA3BBUTHUEY»)

400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./pakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

YTBEPXIAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»
Cmupnosa W IO.
OORYMEHT _I'ICI,\'J,I'IHCAH
ANEKTPOHHOM NOANWCHIO
INPUMEPHOE 10—THU AHEBHOE MEHIO J1JI51 I[ETEI71 C 3-7JIET
2 1EHb
IIpuem nuiu, HaumMeHoBanue oroaa | Macca IIumessble BemecTsa JHepreTuyecKas Buramuusi MunepajbHabie | Ne CoopHuk
NOpUUH HEHHOCTh, KKaJI BellecTBAa peuentypsl | peuenryp
Beaxu, r | XKupsl, r | YrieBoasl, C B1 B2 Ca Fe
r
3aBTpak
Kama MoouHas nimeHnyHas 200 6,4 4,7 22,4 226,9 1,75 0,06 0,07 122,2 0,04 Ne 418 2011
Yaii ¢ caxapoM, JUMOHOM 150/8/5 0,1 0 9,8 294 1,8 0,0 0,0 11,9 0,30 Ne 393 2011
Bytepb6pon ¢ maciom 30/ 5 1,7 6,5 20,2 126,7 0,1 0,04 0,04 91,6 0,27 Ne 1 2011
Crip (moprusiMm) 20 4,6 3,8 0,0 72,8 0,7 0,04 0,05 68,0 1,0 No 7 2011
Ooen
Cajat u3 CBEKJIBI 50 0,7 2,3 3,8 21,4 3,75 0,06 0,06 15,52 0,51 Ne 33 2011
Cyn kapToQenpHBIH ¢ MaKapOHHBIMH 150 1,9 2,4 14,3 115,9 1,5 0,15 0,13 105,0 0,67 Ne 82 2011
A3IEINAMHY Ha M/O
I1i10B ¢ MsacoM 150 12,3 9,8 21,5 3163 0,32 0,1 0,02 1182 0,34 Ne 304 2011
Komnor u3 cymeHsrx GppykTroB 180 0,44 0,2 22,2 103,0 0,9 0,06 0,07 15,49 0,59 Ne 376 2011
X71eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 0,04 9,6 0,65 - 2011
Xi1e0 mIeHUYHBIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 0,01 8,9 0,33 - 2011
TMoagnuk
ITeuenne (Kekc) 50 3,1 5,8 20,3 1204 0,0 0,02 0,03 11,1 0,53 - 2011
Cok ¢pykToBsIi (S10109HBII) 200 1,5 0,8 15,1 96,1 15,5 0,07 0,07 46,3 3,72 No 399
YikuH
Kortnera kypunas 40 6,3 14,6 0,2 132,9 0,0 0,04 0,05 9,8 0,05 No 305 2011
Kamycra TynieHas 180 4.4 6,0 17,9 145,5 20,56 | 0,07 0,08 145,5 0,16 Ne 336 2011
KoeitHbIi1 HANUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2.4 17,1 103,1 1,17 0,04 0,04 113,20 0,12 Ne 692 2011
X1e6 nIeHUYHBIH 30 2.3 0,2 15,1 71 0,0 0,04 0,02 10,9 0,36 - 2011
Bceero 3a 1eHb: 53,6 60,0 236,8 1829.4 50,0 0,8 0,9 903 9,6



mailto:razvitie-school@mail.ru

HET'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIbHOE YUPEXKJIEHUE CPEJHSAS OBIIEOBPA30OBATEJBHAS HIKOJIA «PA3SBUTHUE»
(HOY COoll «PA3BUTHEY)
400059, Bonrorpax, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./hakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
é
YTBEPX/IAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butue»
Cwmupnosa U.10.

AOKYMEHT NOONNCAH
ANEKTPOHHOA NOANWCHO

NPUMEPHOE 10—THW JHEBHOE MEHIO 1151 IETEM C 7-12 JIET

2 IEHb
IIpuem nuuK, HAUMEHOBAHUE Macca IMumeBble BemecTBa JHepreTuyeckKas BuramuHbl MunepaJjbHble Ne CoopHux
oJro1a Nopuuu IEHHOCTh, KKaJ BelleCTBA peuentypbl | pelentyp
BeJku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, r C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Karra Mmosyiounast mireHuaHast 240 9,4 6,7 39,4 276,9 1,99 0,07 0,09 | 152,70 | 0,07 No 418 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 180/8/7 0,1 0 19,0 39,4 1,83 0,0 0,0 12,8 0,32 No 393 2011
BytepOpos ¢ macioMm 40/8 2,1 8,5 33,2 145,8 0,2 0,05 0,05 | 96,1 0,31 No 1 2011
Cplp (OpUUsSMU) 20 4,6 3,8 0,0 72,8 0,7 0,04 0,05 | 68,0 1,0 No 7 2011
Ooen
CaJat U3 CBEKJIbI 80 1,5 3,3 6,8 35,8 4,75 0,09 0,08 | 17,57 0,56 No 33 2011
Cyn xaptodenabHbIil ¢ MaKapOHHBIMU 200 3,8 3.4 23,4 135,9 2,0 0,18 0,19 | 128,0 0,76 Ne 82 2011
W3EeNUsAMHA Ha M/O
ITnoB ¢ Msacom 150 12,3 9,8 21,5 316,3 0,32 0,1 0,02 | 1182 0,34 Ne 304 2011
KoMmnoT u3 cymeHsIx GpyKToB 200 0,58 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 0,09 | 23,7 0,7 Ne 376 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
Xi1ed MIeHUIHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 0,01 | 8,9 0,33 - 2011
TMoagnuk
ITeuenne (Kekc) 70 5,2 6,8 32,1 191,9 0,0 0,03 0,04 | 12,9 0,65 - 2011
Cok QpykToBBIH (S107109HEII) 230 1,8 0,9 19,6 116.4 22,0 0,08 0,09 | 54,6 5,32 Ne 399
Voxun
Kotnera kypunas 50 9,5 18,0 0,3 166,1 0,0 0,05 0,06 | 11,8 0,08 Ne 305 2011
Kamycra Tymenas 210 6,9 8,3 26,8 169,7 23,62 | 0,08 0,09 | 169,7 0,23 Ne 336 2011
KodeitHbIi HaUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 0,04 0,04 | 113,20 | 0,12 No 692 2011
X11ed MIeHUIHbIH 40 3,0 0,26 20,1 94,6 0,0 0,05 0,03 | 14,5 0,40 -
Bcero 3a 1eHb: 68,6 72,9 323,1 2133,7 60,0 1,03 1,0 1012,2 | 11,84



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEI'OCYJAPCTBEHHOE (HUACTHOE) OBPA3OBATEJIBHOE YYPEXJIEHUE CPEJHSASA OBIIIEOBPA3ZOBATEJIBHAS HIKOJIA «PABBUTHUE»

(HOY Coll «PA3BBUTHUEY»)

400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

HNPUMEPHOE 10—THW JHEBHOE MEHIO 1151 IETEM C 12-18 JIET

YTBEP/XKJAIO

Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»

LIOKYMEHT NOANHCAH
INEKTPOHHOA NOANKCHIO

Cmupnosa M 1O.

2 1EHb
IIpuem nuuu, HAaUMeHOBaHHUeE Macca IMueBbie BemecTa JHepreTnyecKas Buramuusi MunepajbHabie | Ne CoopHuk
o012 MOPUHH HEeHHOCTh, KKaJ BelllecTBa peuentypsl | peuenryp
Beaku, r | AKupsl, 1 | YraeBoapbl, r C | B1 | B2 Ca | Fe
3aBTpak
Kama Mostounas nimeHnIHas 260 10,1 7,2 42,6 299,9 2,1 0,07 | 0,09 165,4 0,07 Ne 418 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 190/10/8 0,3 0 15,8 41,4 2,83 0,00 | 0,00 13,70 0,39 Ne 393 2011
BytepOpon ¢ maciom 50/10 3,0 9,6 37,0 162,2 0,08 0,05 | 0,06 108,3 0,39 No 1 2011
Crlp (mopumsiMm) 25 5,7 4,7 0,0 91,0 0,8 0,05 | 0,06 85,0 1,2 No 7 2011
Ooen
CayaT 13 CBEKJIbI 80 1,2 3,6 6,0 34,2 4,75 0,09 | 0,08 17,57 0,66 Ne 33 2011
Cyn xapTodenbHbIH ¢ MaKapOHHBIMH 250 4,7 4,2 29,2 169,8 3,8 0,22 | 0,23 160,0 0,95 Ne 82 2011
W3EeNUAMHA Ha M/O
ITnoB ¢ MsacoM 200 16,4 13,0 28,6 421,7 0,42 0,2 0,26 157,6 0,45 No 304 2011
KoMmnoT u3 cymeHsIx GpyKToB 200 0,58 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 | 0,09 23,7 0,7 Ne 376 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 9,6 0,65 - 2011
Xi1ed MIeHUIHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,01 8,9 0,33 - 2011
TMoagnuk
ITeuenne (Kekc) 80 6,3 8,8 52,1 231,9 0,00 0,05 | 0,07 19,9 0,98 - 2011
Cok (pykToBBIH (S107109HBII) 270 2,0 0,9 20,3 129,7 24,60 | 0,08 | 0,09 54,6 8,32 No 399 2011
Voxun
Kotnera kypunas 80 12,6 26,2 0,3 265,8 0,0 0,08 | 0,1 19,6 0,1 No 305 2011
Kamycra Tymenas 260 8,5 10,2 33,1 287,2 28,4 0,09 | 0,1 235,8 0,74 Ne 336 2011
Kodeitapiit HaMUTOK ¢ MOJTOKOM 200 3.1 2.4 17,1 103,1 1,17 | 0,04 | 0,04 |113,2 | 0,12 Ne 692 2011
X1e6 MIIeHUYHBIN 60 4,6 04 30,2 140,2 0,00 | 0,08 | 0,04 |21,8 0,72 - 2011
Bcero 3a 1eHb: 83,8 92,0 376,1 2647,1 704 |12 |14 1214 16,7



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEI'OCYJAPCTBEHHOE (HUACTHOE) OBPA3OBATEJIBHOE YYPEXJIEHUE CPEJHSASA OBIIIEOBPA3ZOBATEJIBHAS HIKOJIA «PABBUTHUE»
(HOY Coll «PA3BBUTHUEY»)
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%

YTBEPXIAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»
Cmupnosa W IO.
OOKYMEHT _I'IC',JJ,I'I WCAH
ANEKTPOHHON NOANMCHIO
NPUMEPHOE 10—TH JJHEBHOE MEHIO JIJISI AETEM C 3-7 JET
3 IEHb
IIpuem nuuu, HaumMeHoBaHue 6jroaa | Macca IMuieBbie BemecTa JHepreruyeckas Buramunsl MunepajbHabie | Ne CoopHux
MOPUHH IEHHOCTh, KKaJ BelllecTBa peuentypsl | peuentyp
Beaku, r | Kupsl, 1 | Yraesoaspl, r C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
3anekaHka TBOPOKHAsl CO CMETaHOM 170 11,8 6,2 19,7 3183 0,76 | 0,05 | 0,06 | 143,50 0,3 Ne237 2011
Yaii ¢ caxapom , TUMOHOM 180/10/7 0,1 0 19,0 394 2,83 10,0 0,0 13,70 0,39 Ne 393 2011
BytepOpon ¢ maciom 30/5 1,7 6,5 20,2 126,7 0,1 0,04 | 0,04 | 91,6 0,27 Ne 1 2011
Ooen
Orypel CONEHBIN(CBEXKMUIN) 50 1,3 0 1,8 9,5 5,0 0,03 | 0,02 | 5,4 0,5 - 2011
Bop ¢ msicom 150 2,5 12,1 12,8 153,3 3,1 0,01 | 0,01 | 106,7 0,4 Neo 62 2011
Kamra pacceimaaras (rpedHeBas) 100/5 5,6 7,1 439 159,7 0,0 | 0,06 | 0,07 | 22,0 0,7 Ne 313 2011
['ynsiin u3 orBapHOro msica 50/50 8,6 10,2 5,2 181,9 1,63 | 0,01 | 0,01 | 119,21 1,79 Ne 277 2011
Kommnot u3 cyxodpyxros 150 0,3 0,2 20,4 91,0 0,8 0,05 | 0,06 | 14,49 0,48 Ne 376 2011
Xneb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 | 0,06 |0,04 | 9,6 0,65 - 2011
TMoaguuk
®pyxTh! (Banan) | 250 | 30 [ 02 ] 43,6 | 168,0 130005 o6 [160 [120 | Ne368 [ 2011
YoxuH

Hkpa xabaukoBas 100 1,6 2,8 3,3 49,4 6,3 |0,03 |0,02 |17, 0,4 53 2011
OMJIeT HaTypajbHbIN 80/5 6,1 7,5 1,5 108,7 0,34 | 0,01 | 0,02 | 286,2 2,54 Ne 215 2011
KodeitHbIi HaUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 1 0,04 | 0,04 | 113,20 | 0,12 No 692 2011
Bbaron 30 2,1 0,1 18,5 76,9 0,0 |0,01 (0,02 |79 0,32 -
bynouka BanunpHas 50 4.1 4,3 24,5 159,3 0,0 [ 0,04 |0,05]5,8 0,4 Nod67 2011
Bcero 3a 1eHb: 55,2 60,2 278,7 1847,2 50,0 | 0,94 | 1,0 900 10,4
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HETOCYJAAPCTBEHHOE (UACTHOE) OFPA3OBATEJIBHOE YUPEXJIEHUE CPEJJHSASI OBIIEOBPA30OBATEJIBHAS HIKOJIA «PA3BBUTHE»
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%
YTBEPXJIAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»

Cmupnosa W IO.

AOKYMEHT NOANKMCAH
INEKTPOHHOR NOANKCEKD

Copmucia
B

MPUMEPHOE 10—TH JHEBHOE MEHIO JUIsI AETEMH C 7-12 JET \_*~

3 IEHb
IIpuem nuuu, HaumMeHoBaHue Ojroaa | Macca IIumessblie BewmecTsa JHepreruyeckKas Buramunbl MunepajbHabie | Ne CoopHux
NOpUUH IEHHOCTh, KKaJ BelllecTBa peuentypsl | peuentyp
Beaku, r | AKupsl, 1 | YraeBoasbl, r C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
3anekaHka TBOPOKHAsl CO CMETaHOM 255 17,9 9,2 26,5 477,4 1,34 | 0,06 | 0,07 | 2152 04 Ne237 2011
Yaii ¢ caxapom , TUMOHOM 180/10/7 0,1 0 19,0 394 2,83 10,0 0,0 13,70 0,39 Ne 393 2011
BytepOpon ¢ maciom 40/8 2,1 8,5 33,2 145,8 0,2 0,05 | 0,05 | 96,1 0,31 Ne 1 2011
Ooen
Orypel CONEHBIN(CBEXKMUIN) 60 1,5 0 2,4 11,4 6,0 0,03 | 0,04 | 6,0 0,7 - 2011
Bop ¢ msicom 200 3,7 16,4 16,2 168,6 4,3 0,02 | 0,03 | 120,97 | 0,5 Ne 62 2011
Kamra pacceimaaras (rpedHeBas) 120/5 7,6 8,9 52,6 197,0 0,0 0,07 | 0,08 | 30,0 0,8 Ne 313 2011
['ynsiin u3 orBapHOro msica 60/60 10,1 15,4 8,1 2324 1,84 | 0,02 | 0,03 | 133,48 | 2,05 Ne 277 2011
Kommnot u3 cyxodpyxros 150 0,3 0,2 20,4 91,0 0,8 0,05 | 0,06 | 14,49 0,48 Ne 376 2011
Xneb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
TMoaguuk
®pyxTh! (Banan) | 300 | 36 | 02 ] 52,3 | 178,0 1350]06 06 [160 [120 | MNe368 | 2011
YoxuH
Hkpa xabaukoBas 120 1,8 3,8 4,7 54,0 8,3 0,04 | 0,03 | 18,6 0,6 No53 2011
OMJIeT HaTypajbHbIN 80/5 6,1 7,5 1,5 108,7 0,34 | 0,01 | 0,02 | 286,2 2,54 Ne 215 2011
KodeitHbIi HaUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 | 0,04 | 0,04 | 113,2 0,12 No 692 2011
Bbaron 30 2,1 0,1 18,5 76,9 0,0 0,01 | 0,02 |79 0,32 -
Bynouka BaHuIbHAS 70 5,7 6,0 34,3 223,0 0,0 0,05 | 0,06 | 6,4 0,7 No467
Bcero 3a 1enb: 69,0 79,0 334,0 2208,7 60,1 | 1,1 1,2 1087,8 11,7



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEIOCYJAPCTBEHHOE (HUACTHOE) OBPA30OBATEJIBHOE YUYPEXKJIEHUE CPEJHSASA OBILIEOBPA3OBATEJIBHAS LHIKOJIA «PA3BBUTHUE
(HOY COUI «<PA3BBUTHUEY)
400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dpakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru

%

YTBEPX/IAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»
DOKYMEHT ..’\O,EI,I'IML';\H CMHpHOBa H'IO'
INEKTPOMHOM NOONKMCHD
NMPUMEPHOE 10—TH JHEBHOE MEHIO JJIsA I[ETEI71 C12-18 JIET
3 IEHb
IIpuem nuuu, HaumMeHoBaHue Ojroaa | Macca IIumessblie BewmecTsa JHepreruyeckKas Buramunbl Munepajibable | Ne CoopHux
NOpUUH IEHHOCTh, KKaJ BelllecTBa peuentypsl | peuentyp
Beaku, r | AKupsl, 1 | YraeBoasbl, r C | B1 I B2 Ca Fe
3aBTpak
3anekaHka TBOPOKHAsl CO CMETaHOM 280 19,6 10,1 28,0 534,2 1,65 | 0,07 0,08 | 236,2 0,4 Ne237 2011
Yaii ¢ caxapom , TUMOHOM 200/10/7 0,1 0 19,0 394 2,83 10,0 0,0 13,7 0,39 Ne 393 2011
BytepOpon ¢ maciom 50/10 3,0 9,6 37,0 162,2 0,08 | 0,05 0,06 | 108,3 0,39 Ne 1 2011
Oo0en
Orypel CONEHBIN(CBEXKMUIN) 60 1,6 0 2,4 11,4 6,0 0,03 0,04 | 6,0 0,7 - 2011
Bop ¢ msicom 200 3,7 16,4 16,2 168,6 4,3 0,02 0,03 | 120,97 | 0,5 No 62 2011
Kamra pacceimaaras (rpedneBasi) 130/5 9,6 9,4 55,9 2297 0,0 0,07 0,08 | 38,0 0,1 Ne 313 2011
['ynsiin u3 orBapHOro msica 80/80 13,4 19,4 13,1 309,8 2,64 | 0,03 0,04 | 179,67 | 2,7 Ne 277 2011
Kommnot u3 cyxodpyxros 200 0,5 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 0,09 | 23,7 0,7 Ne 376 2011
Xneb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
TMoaguuk
®pyxTh! (Banan) 350 42 | 02 | 61,0 | 207.,6 408 107 07 186 [14 Ne 368 2011
VKU
Hkpa xabaukoBas 150 2,4 4,4 5,9 68,0 9,1 0,04 0,03 | 20,5 0,6 53 2011
OMJIeT HaTypajbHbIN 95/5 8,1 18,5 1,8 121,7 0,4 0,01 0,02 | 2952 2,94 Ne 215 2011
KodeitHbIi HaUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 | 0,04 0,04 | 113,2 0,12 No 692 2011
Bbaron 60 42 0,2 37,0 153,8 0,0 0,02 0,04 | 15,8 0,64 -
Bynouka BaHuIbHAS 90 7,3 6,7 39,1 286,7 0,0 0,06 0,07 | 8,2 0,8 No467 2011
Bcero 3a 1eHb: 84,1 88,0 387,6 2619,2 70,4 | 1,2 1,3 1207,6 13,0



mailto:razvitie-school@mail.ru

HETOCYJAAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30BATEJIBHOE YUYPEXXJIEHUE CPEJIHSASI OBIEOBPA30OBATEJIBHASA HIKOJIA «PA3BUTHE»
(HOY COUI «<PA3BUTHEY)
400059, Boarorpan, yn.um. ['yOkuna, 5a,ren./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%
YTBEPXK/JIAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»
Cmupnosa M.1O.

A0KYMEHT NOANUCAH
ANEKTPOHHOR NOONACHD
AADTAHZA 2625 RECER DAL

s HpeRa
o0 13.12.2022

NPUMEPHOE 10—TH JHEBHOE MEHIO JUISI IETE# C 3-7 JIET (|

4 1EHb
IIpuem nuuu, HaumMeHoBaHue Ojroaa | Macca IMuesBbie BemecTa JHepreTuyecKas Buramuusi Munepajabhabie | Ne CoopHuk
MOPIAH HEHHOCTh, KKAJI BeIEeCTBA peunentypnl | peuenryp
beJjxu, r | Kupsl, r | Yriuesoael, r C | B1 | B2 Ca | Fe
3aBTpak
Kama mosounast manHast 150 6,8 4,5 17,9 1444 2,69 0,07 | 0,06 | 118,7 1,0 No416 2011
Kaxkao ¢ mosnoxom 200 2,9 3,3 18,6 129,7 1,5 0,05 | 0,07 | 137,0 0,43 No 397 2011
ByTepOpos ¢ MacioM,KeMOM 30/5/20 2,5 6,9 25,8 161,0 0,3 0,04 | 0,05 | 98,6 0,29 No2 2011
Oben
CanaT U3 CBEXeil KamyCThl 50 0,6 0,1 1,4 10,4 6,75 0,09 | 0,08 | 17,42 0,81 No20 2011
PacconbHUK Ha MSICHOM OyJbOHE 150 6,2 6,3 23.2 102.2 8,53 0,07 | 0,08 | 80,9 0,83 No 74 2011
KotneTsl, OUTOYKH, IITHUIICITH 60 6,1 13,6 8,1 219,2 0,10 0,06 | 0,08 | 109,0 0,90 No 282 2011
pybneHsie
MakapoHbI OTBapHbBIE C MACIIOM 120/5 5,6 4,3 28,2 171,0 0,18 0,05 | 0,03 | 99,9 0,74 No 205 2011
Komrot u3 cyxodpykron 150 0,3 0,2 20,4 91,0 0,8 0,05 | 0,06 | 14,49 0,48 No 376 2011
Xneb pixkaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
X116 MIICHUIHBIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,01 | 89 0,33 - 2011
Toaguuk
Coxk (GhpyKTOBBIH(BUHOTPAHBII) 200 0,54 0,36 233 123,0 18,5 0,05 | 0,08 | 30,0 0,83 Ne399 2011
Kexkc 50 2,5 5,4 30,2 189,2 0,0 0,02 | 0,04 | 14,9 0,43 - 2011
YKuH
Pr10a TymeHHas ¢ oBomamMu 100 10.9 6,5 2,2 91,0 0,21 0,07 | 0,08 | 168,2 0,49 No 247 2011
ITrope xapTodenpHOE 130 3,4 6,0 15,3 135,5 4,98 0,19 | 0,2 39,98 1,72 No 321 2011
Yaii ¢ caxapom, JTHUMOHOM 180/10/7 0,1 0 19,0 39,4 2,83 0,0 0,0 13,70 0,39 No 393 2011
X1e0 MIICHUIHBIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,0 0,04 | 0,02 | 10,9 0,36 - 2011
Bcero 3a neHb: 55,5 58,1 285,6 1826,0 47,3 094 | 1,0 936,1 10,6



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEI'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIBHOE YUYPEKJIEHUME CPEJHAS OBIEOBPA3OBATEJ/IBHAS IIKOJIA «PA3BUTHE»

(HOY COoll «PA3BBUTHEY)

400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./hakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

VTBEPXIAIO
Hupexrop HOY COILI «Pa3Butue»
- Cwmupnosa U.10.
SAEKTRORHON TOATMEHO
MNPUMEPHOE 10—TH JHEBHOE MEHIO JJIs1 ,Z[ETEFI C 7-12JIET
4 1EHb
IMpuem nuuu, HauMeHoBanue 6101a | Macca IIumeBble BemecTBa JHepreTuyeckKas BuramuHbl MunepaJibHbIe Ne CoOopHux
Nopuuu IEHHOCTh, KKaJ BeleCTBA peuentypsl | peuentyp
Bejku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, I C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Karra mosounast MaHHast 230 10,4 6,9 27,4 221,4 4,1 0,1 0,09 | 162,0 1,5 No416 2011
Kaxkao ¢ mosnoxom 200 2,9 3,3 18,6 129,7 1,5 0,05 | 0,07 | 137,0 0,43 No 397 2011
ByTepOpos ¢ MacioM,pKeMOM 40/8/25 3,3 9,1 34,2 213,6 0,4 0,05 | 0,06 | 130,8 0,38 No2 2011
Ooen
CarnaT U3 CBEXei KammyCThl 60 0,7 0,1 1,6 12,4 8,1 0,1 0,09 | 20,9 0,97 No20 2011
PacconbHUK Ha MsICHOM OylbOHE 200 7,5 8,4 27,6 136,2 10,7 0,09 | 0,1 106,5 1,1 No 74 2011
KotneTsl, OUTOUKY, IITHUIICITH 80 8,1 18,1 12,8 2922 0,12 0,08 | 0,1 125,3 1,2 No 282 2011
pyOeHsIe
MakapoHbI OTBapHbIE C MACIOM 120/5 5,6 43 28,2 171,0 0,18 0,05 | 0,03 | 99,9 0,74 Ne 205 2011
Kommnot u3 cyxodpyxron 180 0,4 0,2 22,2 103,0 0,9 0,06 | 0,07 | 15,49 0,59 Ne 376 2011
Xneb pxaHoit 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
Xi1ed MIeHUIHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,01 | 89 0,33 - 2011
MMoagnuk
Cok (pyKTOBBIH(BHHOTPATHEII) 250 0,6 0,4 29,1 153,7 23,1 0,09 | 0,1 37,5 1,0 Ne399 2011
Kexkc 50 3,3 5,4 30,2 189,2 0,0 0,02 | 0,04 | 14,9 0,43 - 2011
VKU
Pr10a TymeHHas ¢ opomamu 110 12,8 9,1 3,1 115,0 0,23 0,08 | 0,09 | 177,4 0,74 No 247 2011
[Trope kapTodensHoe 150 4,5 10,0 28,3 165,5 5,17 0,22 | 0,24 | 46,08 2,12 No 321 2011
Yaii ¢ caxapom, JIUMOHOM 180/10/7 0,1 0,0 19,0 39,4 2,83 0,0 0,0 13,70 0,39 No 393 2011
X11ed MIeHUYHbIH 50 3,8 0,3 25,1 118,3 0,0 0,06 | 0,03 | 18,1 0,6 - 2011
Bcero 3a 1eHb: 69,0 76,1 341,1 2210,6 \57,3 1,1 1,2 1124,0 | 13,0



mailto:razvitie-school@mail.ru

HETOCYJAAPCTBEHHOE (UACTHOE) OFPA3OBATEJIBHOE YUPEXJIEHUE CPEJJHSASI OBIIEOBPA30OBATEJIBHAS HIKOJIA «PA3BBUTHE»
(HOY COl «PA3BUTHEY)
400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./hakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%
YTBEPXKJIAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»
Cmupnosa M.1O.

AOKYMEHT NOANNCAH

ANEKTPOHHOA NOGNKCEKD

MPUMEPHOE 10—THW JHEBHOE MEHIO JJ151 IETEM C 12-18JIET

4 1EHb
IIpuem nuuu, HaumMeHoBanue 6awoaa | Macca I[Iumessble BemecTsa JHepreruyeckKas Buramunbl MunepajbHabie | Ne CoopHux
NOpUUH IEHHOCTh, KKaJ BelllecTBa peuentypsl | peuentyp
Beaku, r | Kupsl, T | YraeBoasbl, r C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Kamra Mojtounast MaHHas 260 12,2 7,8 35,9 250,2 4,6 0,1 0,09 | 183,1 1,6 Ne416 2011
Kaxkao ¢ mosiokom 200 2,9 3,3 18,6 129,7 1,43 |1 0,05 | 0,07 | 137,0 0,43 No 397 2011
BytepOpon ¢ macimom, mKeMoM 50/10/30 4.4 11,9 41,8 261,0 0,6 0,07 | 0,08 | 121,5 0,43 No2 2011
Ooen
CanaT U3 CBEXEH KalyCThl 80 0,8 0,2 1,8 14,8 9,75 | 0,1 0,09 | 27,4 1,2 Ne20 2011
PacconpHHK Ha MSICHOM OYITbOHE 200 7,5 8,4 27,6 136,2 10,7 | 0,09 | 0,1 166,5 1,1 Ne 74 2011
Kotnersl, OUTOYKH, ITHUIEITH 90 9,1 20,3 14,4 328,7 0,13 | 0,09 | 0,15 | 140,9 1,3 Ne 282 2011
pyOeHbIe
MakapoHbI OTBapHbIE C MACIOM 140/5 6,5 5,5 32,6 283.8 0,2 0,07 | 0,04 | 120,9 1,2 Ne 205 2011
Kommnot u3 cyxodpyxron 200 0,5 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 | 0,09 | 23,7 0,7 Ne 376 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
Xi1ed MIeHUIHbIH 40 3,0 0,2 15,4 92,0 0,0 0,06 | 0,02 | 17,8 1,3 - 2011
TMoagnuk
Cok (pyKTOBBIH(BHHOTPAIHEII) 270 0,6 0,5 31,4 165,9 249 | 0,07 | 0,1 42,0 1,2 Ne399 2011
Kexkc 80 5,2 8,6 42,3 302,7 0,0 0,03 | 0,05 | 19,9 0,6 - 2011
VoxuH
Pri0a TymeHHas ¢ opomamu 150 17,4 12,4 4,2 156,8 0,31 | 0,1 0,1 211,9 1,0 No 247 2011
[Trope kapTodensHoe 200 4,5 10,6 37,7 180,6 6,8 0,22 | 0,24 | 65,12 1,12 No 321 2011
Yaii ¢ caxapom, JIHUMOHOM 180/10/7 0,1 0,0 19,0 39,4 2,83 | 0,0 0,0 13,70 0,39 No 393 2011
X11ed MIeHUIHbIH 60 4,6 0,4 30,2 142,0 0,0 0,08 | 0,04 | 21,8 0,72 - 2011
Bcero 3a 1enb: 82,6 90,8 407,0 2706,8 62,8 | 1,2 1,3 12614 14,8



mailto:razvitie-school@mail.ru

HET'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIbHOE YUPEXKJIEHUE CPEJHSAS OBIIEOBPA30OBATEJBHAS HIKOJIA «PA3SBUTHUE»
(HOY COoll «PA3BUTHEY)
400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
é
YTBEPX/IAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butue»
Cwmupnosa M.10.

JAORYMEHT NOANWCAH
INERTPOHHOA NOANKUERK

Copmudy

MPUMEPHOE 10—THW JHEBHOE MEHIO JJI IETEM C 3-7 JIET

SAEHDb
IMpuem nuuu, HauMeHoBaHue Ooaa | Macca IMumeBble BelecTa JHepreTuyeckKas Butamunbl Munepajbubie | Ne CoopHux
MOPIAH IEHHOCTh, KKaJI BelllecTBa peuentypsl | peuentyp
BeJku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, I C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Kama monounas repkynecoBas 180 9,0 6,6 19,4 158,0 1,59 10,05 | 0,06 | 115,6 0,03 Ne 413 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 150/10/7 0,1 0,0 19,0 394 2,83 10,0 0,0 13,70 0,39 Ne 393 2011
ByTepOpon ¢ ceipoM 30/5/20 6,3 10,3 20,2 199,5 0,8 0,08 | 0,1 159,6 1,27 No 3 2011
Oben
CanaT u3 KyKypy3bl 50 1,4 3,0 4,0 49,6 2,1 0,05 | 0,06 | 68,3 1,28 Nel2 2011
(KOHCEepBHUPOBaHHOIT)
I{u u3 cBexel KanycThl ¢ 150 2,0 12,8 11,9 164,6 3,8 0,05 | 0,06 | 94,59 0,4 Ne 67 2011
KapTodereM Ha MSICHOM OyJIhbOHE
®DpuKaleIbKU MSCHBIE B COYCE 50/50 9.4 9,5 8,4 158,0 0,34 | 0,04 | 0,03 | 117,4 0,54 Ne 288 2011
KapTtodensHoe mrope 100 3,0 6,5 19,1 115,5 2,1 0,05 | 0,06 | 32,08 1,5 Ne 321 2011
KoMmnoT u3 cymeHbpIx GpyKToB 150 0,3 0,2 20,4 91,0 0,8 0,05 | 0,06 | 14,49 0,48 Ne 376 2011
X7neb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
TMoaguuk
OpyKTHI(S16:10K0) | 250 | 06 | 04 | 34,5 | 130,0 1330]04 05 [420 [24 | MN368 | 2011
Yxun
IlynuHr w3 TBOpOra ¢ pucom 200 18,7 8,9 253 371,1 5,8 0,1 0,1 130,0 0,45 Ne 236 2011
KodeiHbIi HaUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 | 0,04 | 0,04 | 113,2 0,12 No 395 2011
Bbaron 50 3,8 0,2 31,6 118,3 0,0 0,03 | 0,03 | 12,3 0,53 - 2011
Bcero 3a 1enb: 61,0 61,2 258,1 1800,1 54,3 | 1,0 1,1 932,8 10,0



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEIOCYJAPCTBEHHOE (HUACTHOE) OBPA30OBATEJIBHOE YUYPEXKJIEHUE CPEJHSASA OBILIEOBPA3OBATEJIBHAS LHIKOJIA «PA3BBUTHUE
(HOY COUI «<PA3ZBUTHUEY)
400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

YTBEPXIAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»
Cmupnosa W IO.
OORYMEHT _I'ICI,D,I'I HCAH
SNEKTPOHHOM NOANMCHIO
NMPUMEPHOE 10—TH JTHEBHOE MEHIO JJIsA I[ETEfI C 7-12JIET
5 IEHb
IIpuem nuuu, HaumMeHoBaHue Ojroaa | Macca IIumessblie BewmecTsa JHepreruyeckKas Buramunbl MunepajbHabie | Ne CoopHux
NOpUUH IEHHOCTh, KKaJ BelllecTBa peuentypsl | peuentyp
Beaku, r | AKupsl, 1 | YraeBoasbl, r C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Kama mosiounas repkynecoBas 230 9,0 6,6 34,4 253,0 1,59 | 0,07 | 0,09 | 141.,6 0,05 Ne 413 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 180/10/7 0,1 0,0 19,0 394 1,83 | 0,0 0,0 12,80 0,32 Ne 393 2011
Bytepbpon ¢ cripom 40/8/25 7,8 8,5 33,2 236,8 0,9 0,1 0,1 187,1 1,51 No 3 2011
Ooen
CanaT U3 KyKypy3bl 70 1,9 32 5,6 69,4 2.4 0,04 | 0,07 | 70,03 1,52 Nel2 2011
(KOHCEpBHUPOBAHHOIT)
I{u n3 cBexel KanmycThl ¢ 180 23 17,2 16,2 194,4 3,8 0,01 | 0,01 | 104,59 | 0,5 Ne 67 2011
KapTodelreM Ha MSICHOM OyJIhOHE
®DpuKaleIbKu MSICHBIE B COYyCE 60/60 11,9 11,8 10,7 227,6 0,43 | 0,05 | 0,04 | 128,2 0,84 Ne 288 2011
KapTtodensHoe mope 120 3,4 8,0 243 135,5 4,31 | 0,08 | 0,09 | 39,98 1,72 Ne 321 2011
KoMmnoT u3 cymeHpIx GpyKToB 180 0,4 0,2 22,2 103,0 0,9 0,06 | 0,07 | 15,49 0,59 Ne 376 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
TMoaguux
DpyKTHI(S16710K0) | 300 | 08 [ 06 | 49,6 | 154,0 1360]05 06 [550 [33 | MN368 | 2011
YoxuH
[lynuHr W3 TBOpoOra ¢ pucom 240 27,7 12,1 36,3 3953 6,9 |0,1 0,1 153,0 0,5 No 236 2011
KodeiHbIi HAUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 1 0,04 | 0,04 | 1132 0,12 No 395 2011
Baron 60 42 0,2 37,0 153,8 0,0 0,02 | 0,04 | 158 0,64 - 2011
Bcero 3a 1eHb: 75,9 71,2 3328 2167,3 60,2 | 1,1 1,2 1046,3 12,2



mailto:razvitie-school@mail.ru

HET'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIbHOE YUPEXKJIEHUE CPEJHSAS OBIIEOBPA30OBATEJBHAS HIKOJIA «PA3SBUTHUE»
(HOY COI «PA3BBUTHEY)
400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./hakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

YTBEPX/IAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butue»
JOHYMEHT MOANWCAH CMHpHOBa HIO
ANEKTPOHHOM NOANKCHO
NPUMEPHOE 10—THU JHEBHOE MEHIO J1J151 I[ETEﬁ C 12-18JIET
5 AEHb
IIpuem numu, HauMeHoBanue 6a0n1a | Macca IIumeBbie BenecTBa OHepreTuveckasi Buramunbl MuHepaibHble | Ne CoopHuk
MOPIHH EHHOCTh, KKAJI BelllecTBa peuentypsl | peuentyp
Bejaku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, r C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Kama monounas repkynecoBas 260 12,6 7,2 36,5 283,0 2,2 10,07 |0,1 155,7 0,07 No 413 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 190/10/7 0,1 0,0 19,0 394 2,83 10,0 0,0 13,7 0,39 Ne 393 2011
ByTepOpon ¢ ceipoM 50/10/25 8,7 14,3 37,0 253,2 0,9 |0,1 0,1 193,3 1,59 No 3 2011
Oden
CanaT u3 KyKypy3bl 80 2,5 5,1 6,2 85,2 3,6 10,06 0,09 | 82,13 1,83 Nel2 2011
(KOHCEepBHUPOBaHHOIT)
I{u u3 cBexel KanycThl ¢ 200 3,1 22,6 19,1 261,3 4,0 0,03 | 0,03 | 132,7 0,6 Ne 67 2011
KapTodereM Ha MSICHOM OyJIhbOHE
®DpuKaleIbKU MSCHBIE B COYCE 70/70 14,0 14,3 13,8 276,1 0,53 | 0,07 | 0,13 | 142,2 1,92 Ne 288 2011
KapTtodensHoe mrope 130 3,4 6,0 25,3 135,5 498 | 0,19 | 0,2 39,98 1,72 Ne 321 2011
KoMmnoT u3 cymeHbpIx GpyKToB 200 0,58 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 | 0,09 | 23,7 0,7 Ne 376 2011
X7neb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 | 0,06 |0,04 | 9,6 0,65 - 2011
TMoaguuk
OpyKTHI(S16:10K0) | 350 | 09 [ 07 ] 57,8 | 179,6 42006 [07 [641 [58 | Ne368 [ 2011
Y oxuH
IlynuHr w3 TBOpOra ¢ pucom 270 30,8 18,3 423 4541 8,1 0,05 | 0,06 | 191,0 0,6 Ne 236 2011
KodeiHbIi HaUTOK ¢ MOJIOKOM 250 3,8 3,0 20,3 128,8 1,4 0,05 | 0,05 | 141,5 0,15 No 395 2011
Bbaron 80 6,2 0,4 50,6 189,4 0,0 | 0,06 | 0,06 | 19,8 0,86 - 2011
Bcero 3a 1enb: 89,9 92,6 382,0 2508,6 72 14 1,6 1209,0 | 16,8



mailto:razvitie-school@mail.ru

HET'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIbHOE YUPEXKJIEHUE CPEJHSAS OBIIEOBPA30OBATEJBHAS HIKOJIA «PA3SBUTHUE»
(HOY COI «PA3BBUTHEY)
400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./hakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

VTBEPXIAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butne»
,EDHYMEHT_I'IC',D,I'IHC!\H CMHpHOBa I/I'IO'
INEKTPOHHOW NOANMCHIO
NPUMEPHOE 10—THU JHEBHOE MEHIO J1J151 I[ETEI71 C 3-7JIET
6 IEHb
IIpuem nuuK, HAUMEHOBaHUE Macca ITumeBble BenmecTBa JHepreTuyecKas BuramuHbl MunepaJibHblIe Ne CoopHux
oa0na Nopuuu HEHHOCTh, KKAJ BeleCTBA peuentypsl | peuentyp
Bejaku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, I C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Kama moniounas nmeHHas 180 7,3 6,1 15,9 153,2 1,5 0,05 | 0,05 | 117,5 0,05 No417 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 180/10/7 0,1 0,0 19,0 39,4 2,83 0,0 0,0 13,70 0,39 Ne 393 2011
BytepOpos ¢ macioMm 30/5 1,7 6,5 20,2 126,7 0,1 0,04 | 0,04 | 91,6 0,27 Nel 2011
Oden
CanaT 13 KBallleHO! KamyCThl 50 1,7 4,0 6,1 54,3 4,55 0,05 | 0,08 | 86,22 0,51 - 2011
Cyn kapTodenbHbIii ¢ 0000BBIMH Ha 180 3,4 5,6 12,0 121,0 7,25 0,1 0,09 | 113,0 0,83 Neo 81 2011
K/0
KapTtodens TymeHsii ¢ nTutei 150 15,2 15,1 31,5 352,8 7,43 10,06 | 0,08 | 34,2 1,63 Ne 302 2011
Kommnot u3 cyxodpyxron 150 0,3 0,2 20,4 91,0 0,8 0,05 | 0,06 | 14,49 0,48 Ne 376 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
Xi1ed MIeHUIHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,01 | 8,9 0,33 - 2011
TMoaguuk
CoK s0JIOUHBIN 200 1,5 0,8 15,1 96,1 15,5 0,07 | 0,07 | 46,3 3,72 Ne399 2011
[pstHNK 50 3,5 6,8 25,3 160,4 0,0 0,04 | 0,05 | 11,9 0,55 -
Y oxuH

MakapoHbI OTBApHBIE C CHIPOM 100/10 43 4.4 18,2 158,5 0,1 0,02 | 0,02 | 72,5 0,2 Ne 206 2011
Hkpa xabaukoBas 50 0,8 1,4 1,65 24,7 3,1 0,02 | 0,01 | 8,5 0,2 - 2011
KodeiHbIi HaUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 0,04 | 0,04 | 113,2 0,12 No 395 2011
baton 20 1,5 0,1 12,6 47,3 0,0 0,02 | 0,02 | 49 0,21 -
BiiiHBI CO CrylieHHBIM MOJIOKOM 60/20 2,8 5,5 35,6 166,0 0,0 0,07 | 0,07 | 119,64 | 0,61 No 447 2011
Bcero 3a 1eHb: 52,0 59,4 287,5 1842,5 44,3 0,7 0,9 866,1 10,7



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEI'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIBHOE YUYPEKJIEHUME CPEJHAS OBIEOBPA3OBATEJ/IBHAS IIKOJIA «PA3BUTHE»
(HOY COoll «PA3BBUTHEY)

400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

YTBEPXKIAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butue»
Cwmupnosa M.10.

OOKYMEHT NOLNMCAH
ANEKTPOHHOR NOONWCED

IPUMEPHOE 10—THW THEBHOE MEHIO JIJISA IETEM C 7-12 JIE

6 IEHb
IIpuem nuuK, HAUMEHOBaHUE Macca IMumeBble BemecTBa JHepreTuyeckKas BuramuHbI MunepaJibHble Ne CoopHux
oaona Nopuuu MEHHOCTh, KKaJI BeleCTBA peuentypsl | peuentyp
BeJku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, r C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Karra mosounas méuHas 255 11,9 7,8 21,7 232,6 1,99 0,1 0,1 149,7 0,08 No4 17 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 180/10/7 0,1 0 19,0 39,4 2,83 0,0 0,0 13,70 0,39 Ne 393 2011
BytepOpos ¢ macioMm 40/8 2,1 8,5 33,2 145,8 0,2 0,05 | 0,05 | 96,1 0,31 Nol 2011
Oden
CanaT 13 KBallleHO! KamyCThl 80 2,7 6,4 9,7 86,8 7,2 0,09 | 0,12 | 1379 0,81 - 2011
Cyn kapTodenbHbIii ¢ 0000BBIMH Ha 200 5,7 6,2 13,3 134,4 8,0 0,1 0,1 125,5 0,92 Neo 81 2011
K/0
KapTtodens TymeHsii ¢ nTutei 150 15,2 15,1 31,5 352,8 7,43 0,06 | 0,08 | 34,2 1,63 Ne 302 2011
Kommnot u3 cyxodpyxron 200 0,58 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 | 0,09 | 23,7 0,7 Ne 376 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
Xi1ed MIeHUIHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,01 | 8,9 0,33 - 2011
TMoaguuk
CoK s0JIOUHBIN 230 1,7 0,9 17,3 110,5 17,8 0,08 | 0,08 | 53,2 4,2 Ne399 2011
[pstHNK 70 4,9 9,5 32,4 224.5 0,0 0,06 | 0,07 | 16,6 0,77 -
Y oxuH
MakapoHbI OTBApHBIE C CHIPOM 120/10 7,3 5,5 22,1 189,3 0,24 0,02 | 0,03 | 105,6 0,34 Ne 206 2011
Hkpa xabaukoBas 60 0,9 2,8 3,7 32,0 43 0,03 | 0,03 | 13,1 0,6 - 2011
KodeiHbIi HaUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 0,04 | 0,04 | 113,2 0,12 No 395 2011
baton 20 1,5 0,1 12,6 47,3 0,0 0,02 | 0,02 | 4,9 0,21 -
BiiiHBI CO CrylieHHBIM MOJIOKOM 70/20 3,6 6,3 40,4 210,8 0,0 0,08 | 0,09 | 126,4 0,72 No 447
Bcero 3a 1eHb: 66,08 72,3 337,7 21783 52,6 1,0 1,0 1032,3 | 12,7
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HETOCYJAAPCTBEHHOE (UACTHOE) OFPA3OBATEJIBHOE YUPEXJIEHUE CPEJJHSASI OBIIEOBPA30OBATEJIBHAS HIKOJIA «PA3BBUTHE»
(HOY COUI «<PA3BBUTHUEY)
400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,tein./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%
YTBEPXKJIAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»

LOKYMEHT NOANMCAH CMI/IpHOBa N.10.

ANEKTPOHHOR NOANKCEK

MPUMEPHOE 10—THW JHEBHOE MEHIO JIJIS1 IETEM C 12-18JIET

6 IEHb
IIpuem nuuu, HAUMEHOBaHUE Macca IIumessblie BewmecTsa JHepreTuyecKas Buramunsl MunepajbHabie | Ne CoopHuk
o012 MOPUHH HEeHHOCTh, KKaJ BelllecTBa peuentypsl | peuentyp
Beaku, r | Kupsl, 1 | YraeBoaspl, r C | B1 | B2 Ca | Fe
3aBTpak
Kamra Mojtounas mimeHHas 300 12,4 9,8 334 260,8 2,9 0,25 | 0,28 224.5 0,1 Ne417 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 180/10/7 0,1 0 19,0 394 2,83 0,0 0,0 13,70 0,39 Ne 393 2011
BytepOpon ¢ maciom 50/10 3,0 9,6 37,0 162,2 0,08 | 0,05 | 0,06 108,3 0,39 Nel 2011
Ooen
CanaT U3 KBalIeHOW KaIyCThl 100 3,5 7,6 13,9 95,8 10,43 | 0,1 0,16 153,3 0,88 - 2011
Cyn kapTodenbHbIiA ¢ 0000BEIMH Ha 200 5,7 6,2 13,3 1344 8,0 0,1 0,1 125,5 0,92 Ne 81 2011
K/0
KapTtodens TymeHsii ¢ nTurei 230 23,3 23,1 48,3 540,9 11,3 0,1 0,1 52,4 2,49 Ne 302 2011
Kommnot u3 cyxodpyxron 200 0,58 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 | 0,09 23,7 0,7 Ne 376 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 9,6 0,65 - 2011
Xi1ed MIeHUIHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,01 8,9 0,33 - 2011
TMoagnuk
CoK sI0JIOYHBIN 250 1,8 0,9 18,8 120,1 19,3 | 0,08 | 0,1 57,8 4,5 Ne399 2011
[pstHNK 100 7,0 13,5 46,2 320,7 0,0 0,08 | 0,09 23,7 1,1 -
YoxuH
MakapoHbI OTBapHBIE C CHIPOM 150/20 7,8 6,1 25,8 2527 0,24 | 0,03 | 0,03 105,6 1,65 No 206 2011
Hkpa xabaukoBas 100 1,5 3,6 4,3 52,0 7,1 0,04 | 0,03 21,8 0,5 - 2011
KodeitHbIi HaUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 | 0,04 | 0,04 113,2 0,12 No 395 2011
baton 40 3,1 0,2 25,3 94,7 0,0 0,03 | 0,03 9,9 0,43 -
BiiHBI CO CryleHHBIM MOJIOKOM 80/20 4,2 7,5 46,2 241,0 0,0 0,08 | 0,1 137,4 0,89 No 447
Bcero 3a 1eHb: 81,8 91,3 412,4 2686,8 64,8 | 1,2 1,3 1,189,3 | 16,0



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEI'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIBHOE YUYPEKJIEHUME CPEJHAS OBIEOBPA3OBATEJ/IBHAS IIKOJIA «PA3BUTHE»

é

(HOY COlI «<PABBUTHEY)
400059, Bonrorpax, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru

YTBEPXIAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butue»
: Cwmupnosa U.10.
JOKYMEHT 11UJ'Lf|M{_AH
SNEKTPOHHDNA NOANWCHED
NPUMEPHOE 10—THU JHEBHOE MEHIO J1J151 I[ETEﬁ C 3-7JIET
7 AEHb
IIpuem numm, HauMeHoBaHue O0aa | Macca IIumeBblie BelecTBa JHepreTuyeckasi ButaMuHbI MuHepaJibHbIE Ne CoopHuK
MOPIAH HEHHOCTh, KKaJ BelllecTBa penentypnl | peunenryp
BeJku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, I C | B1 I B2 Ca I Fe
3aBTpak
CyTl MOJIOUHBIH ¢ KpYHOH (SYHEBOM) 150 4.9 4,3 18,2 159,2 1,45 0,06 | 0,07 127,1 0,9 No 94 2011
Kaxkao ¢ moyiokoM 200 2.9 3,3 18,6 129,7 1,5 0,05 | 0,07 137,0 0,43 No 397 2011
ByTepOpon ¢ ceipoM 30/5/20 6,3 10,3 20,2 199,5 0,8 0,08 | 0,1 159,6 1,27 No3 2011
Oben
CaJat U3 CBEKJIbI 50 0,7 2,3 3,8 21,4 3,75 0,06 | 0,06 15,52 0,51 No 33 2011
[I{u u3 cBexeil KamycThl ¢ KapTodeaeM 150 2,0 12,8 11,9 164,6 3,8 0,05 | 0,06 94,59 0,4 Ne 67 2011
Ha MSCHOM OYITbOHE
Kama pacceinmyaTast pucoBast 100 3,1 3,6 31,1 181,6 0,0 0,07 | 0,06 39,10 0,7 Ne 313 2011
Bedcrporanos co cmeranoi 50/50 13,1 12,4 9,1 172,4 2,55 0,04 | 0,04 139,2 0,32 Ne 278 2011
Kommnot u3 cyxodpyxron 150 0,3 0,2 20,4 91,0 0,8 0,05 | 0,06 14,49 0,48 Ne376 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 9,6 0,65 - 2011
TMoaguuk
S16110KH, apITHPOBAHHBIE H3IOMOM 250 15 | 11 44,7 | 140,2 304 048 047 [478 |32 Ne388 2011
YoxuH
OBOHIHOE pary ¢ Kyp. MsICOM 220 11,4 8,6 14,4 192,1 7,99 0,09 | 0,07 37,0 0,9 Ne 151 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 180/10/7 0,1 0 19,0 39,4 2,83 0,0 0,0 13,70 0,39 Ne 393 2011
X11ed MIeHUIHbIH 40 3,0 0,26 20,1 94,6 0,0 0,05 | 0,03 14,5 0,40 -
Bcero 3a 1eHb: 52,6 59,5 258,7 1687,7 55,8 1,1 1,2 849,2 10,5
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HET'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIbHOE YUPEXKJIEHUE CPEJHSAS OBIIEOBPA30OBATEJBHAS HIKOJIA «PA3SBUTHUE»
(HOY COI «PA3BBUTHEY)
400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dpakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru

YTBEPXIAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butue»
AOKYMEHT NOAMMCAH CMHpHOBa HIO
INEKTPOHHOW NOOMMCED
NPUMEPHOE 10—TH JTHEBHOE MEHIO 1151 I[ETEI71 C7-12JIE i i sl
7 AIEHb
[puem numm, HaUMeHOBaHNE Macca IInmeBble BelecTBa DHepreTuveckas ButamMmuHbI MuHepaJibHBIE Ne CoopHuk
oJro1a MOPUHHU MEHHOCTh, KKaJ BeleCTBA peuentypsl peuentyp
BeJku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, I C | B1 | B2 Ca | Fe
3aBTpak
CyI MOJIOUHBIH ¢ KpyTHon 230 7,5 6,5 27,9 2441 2,22 0,09 | 0,1 194,8 1,3 No 94 2011
(sTIHEBOIA)
Kaxkao ¢ mosokoM 200 2.9 3,3 18,6 129,7 1,5 0,05 | 0,07 | 137,0 0,43 Ne 397 2011
Bytepbpon ¢ ceipom 40/8/25 7,8 8,5 33,2 236,8 0,9 0,1 0,1 187,1 1,51 Ne3 2011
Oo0en
CaJat U3 CBEKIIbI 60 0,8 2,7 4.5 25,6 4.5 0,06 | 0,06 | 18,6 0,6 Ne 33 2011
I{u n3 cBekel KanmycThl ¢ 180 2,3 17,2 16,2 194,4 3,8 0,01 | 0,01 104,59 0,5 Ne 67 2011
KapTodeeM Ha MSICHOM OYyJIhbOHE
Kama pacceimyaTast pucosast 120 43 4,7 40,3 221,6 0,0 0,08 | 0,07 | 48,1 0,8 Ne 313 2011
Bedcrporanos co cmeranoit 60/60 22,1 19,4 12,5 230,4 2,64 0,05 | 0,05 | 163.,8 0,35 Ne 278 2011
Kommnot u3 cyxodpyxros 180 0,4 0,2 22,2 103,0 0,9 0,06 | 0,07 | 15,49 0,59 Ne376 2011
X7neb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 |0,06 |0,04 |96 0,65 - 2011
TMoaguuk
610K, (hapiupoBaHHEIe W3OMOM | 300 18 | 13 | 53,6 | 168,2 334 05 Jo5 [573 [38 Ne388 2011
Voxun

OBONIHOE pary ¢ Kyp. MsICOM 260 13,6 10,3 17,2 227,0 9,0 0,1 0,09 | 41,8 1,0 Ne 151 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 180/10/7 0,1 0 19,0 394 2,83 0,0 0,0 13,70 0,39 Ne 393 2011
X11ed MIeHUIHbIH 50 3,8 0,3 25,1 118,3 0,0 0,06 | 0,03 | 18,1 0,6 -
Bcero 3a 1eHb: 70,7 74,8 317,5 2040,5 61,6 1,2 1,3 1009,8 | 12,5
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HET'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIBHOE YUPEXKJIEHUE CPEJHSAS OBIIEOBPA30OBATEJIBHAS IIKOJIA «PABBUTHUE»
(HOY COI «PA3BBUTHEY)

400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ren./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

VTBEPXIAIO
Hupexrop HOY COILI «Pa3Butue»
LOKYMEHT NOANMCAH CMHpHOBa n.10.
SNEKTPOHHOW NOQMACED
MNPUMEPHOE 10—TH JHEBHOE MEHIO JJIs1 I[ETEfI C12-18 JIET
7 AEHb
IIpuem nuunu, HauMeHoBaHue 6oaa | Macca IIuimeBbIe BelllecTBa JHepreTuyeckasi ButaMuHbI MuHepajabHbIE No CoopHuK
MOPIAH HEHHOCTh, KKaJ BellleCTBA peunentypnl | penentyp
BeJku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, I C | B1 I B2 Ca | Fe
3aBTpak
CyTl MOJIOUHBIH ¢ KpYHOH (SYHEBOM) 270 10,8 7,7 32,7 296,5 3,13 0,1 0,1 183,0 0,73 No 94 2011
Kaxkao ¢ moyiokoM 200 2.9 3,3 18,6 129,7 1,5 0,05 | 0,07 | 137,0 0,43 No 397 2011
ByTepOpon ¢ ceipoM 50/10/25 8,7 14,3 37,0 2532 0,9 0,1 0,1 193,3 1,59 No3 2011
Ooen
CaJat U3 CBEKJIbI 80 1,1 3,6 6,8 34,2 6,0 0,09 | 0,09 | 24,8 0,81 No 33 2011
[I{u u3 cBexeil KamycThl ¢ KapTodeneM 200 3,1 22,6 19,1 261,3 4,0 0,03 | 0,03 | 132,7 0,6 Ne 67 2011
Ha MSCHOM OYITbOHE
Kama pacceimyaTast pucosast 130 4,0 4,6 40,4 256,0 0,0 0,08 | 0,07 | 50,8 0,8 Ne 313 2011
Bedcrporanos co cmeranoi 80/80 24,9 19,8 14,5 275,8 4,0 0,06 | 0,06 | 2227 0,51 Ne 278 2011
Kommnot u3 cyxodpyxron 200 0,58 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 | 0,09 | 23,7 0,7 Ne376 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
TMoaguuk
S16110KH, apITHPOBAHHBIE H3IOMOM 350 21 | 15 ] 62,3 | 196,2 425 067 1065669 [54 | Ne388 2011
VoxkuH
OBOHIHOE pary ¢ Kyp. MsICOM 310 19,0 12,1 20,2 247,0 11,2 0,12 | 0,09 | 52,1 2,2 Ne 151 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 200/10/7 0,1 0 19,0 39,4 2,83 0,0 0,0 13,7 0,39 Ne 393 2011
Xi1eb MIeHuYHBIH 80 6,0 0,52 40,2 189,2 0,0 0,1 0,06 | 29,0 0,8 - 2011
Bcero 3a 1enb: 86,5 90,7 3649 2401,5 77,5 1,4 1.4 11393 15,6
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HEI'OCYJAPCTBEHHOE (HUACTHOE) OBPA3OBATEJIBHOE YYPEXJIEHUE CPEJHSASA OBIIIEOBPA3ZOBATEJIBHAS HIKOJIA «PABBUTHUE»
(HOY Coll «PA3BBUTHUEY»)

400059, Bonrorpax, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

YTBEPXIAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»
AOKYMEHT NOANMCAH CMHpHOBa HIO
NEKTPOHHOM NOANKUCHD
INPUMEPHOE 10—THU AHEBHOE MEHIO J1J151 I[ETEﬂ C 3-7JIET
8 IEHb
IIpuem nuuu, HAaUMeHOBaHHUeE Macca IIumessble BemecTsa JHepreruyeckKas Buramunbl MunepajbHabie | Ne CoopHux
oJo1a NOpUUH IEeHHOCTh, KKaJ BellecTBA peuentypsl | peuentyp
Beaku, r | Kupsl, 1 | YraeBoaspl, r C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Kamra mosiounas repkynecoBas 150 7,5 54 16,1 131,6 1,32 0,05 | 0,05 | 94,6 0,02 Ne 413 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 180/10/7 0,1 0,0 19,0 394 2,83 0,0 0,0 13,70 0,39 Ne 393 2011
Bytepbpon ¢ mxemom 30/5/20 2.5 6,9 25,8 161,0 0,3 0,04 | 0,05 | 98,6 0,29 No 2 2011
Ooen
[Momunopsl conéHele (CBEXNUE) 50 0,9 0,0 1,8 10,8 5,7 0,04 | 0,05 | 8,0 0,6 - 2011
Cyn kapTodenpHBII ¢ MAKapOHHBIMH 150 1,9 2,4 14,3 115,9 7,5 0,15 | 0,13 | 105,0 0,67 Ne 82 2011
H3JICNTUSIME Ha MSICHOM OYJIbOHE
TedTenu MACHBIE CO CMETaHHBIM 50/50 8,2 12,9 8,5 171,1 3,73 0,05 | 0,04 | 112,0 0,63 Ne 286 2011
CcOycoM
I'opoxoBoe mrope 100 2.4 8,0 18,3 135,5 3,31 0,08 | 0,09 | 39,98 1,72 Ne 321 2011
KoMmnoT u3 cymeHpIx GpyKToB 150 0,3 0,2 15,4 91,0 0,8 0,05 | 0,06 | 14,49 0,48 Ne 376 2011
Xi1eb MIeHuYHBIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,01 | 8,9 0,33 - 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65
Toaguuk
Kedunp(Crexok) 200 5,6 5,0 15,0 148.,0 9,26 0,3 0,3 226,0 1,2 Ne 401 2011
ITeuenne 50 3,1 5,8 20,3 1204 0,0 0,02 0,03 | 11,1 0,53 -
YikuH

CBIpHHUKH CO CMETaHOU 180/20 11,0 10,0 19,7 266,2 5,6 0,05 | 0,06 | 118,1 0,45 No 231 2011
KodeiHbIi HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 0,04 | 0,04 | 113,2 0,12 No 395 2011
baton 50 3,8 0,2 31,6 1183 0,0 0,03 | 0,03 | 123 0,53 - 2011
Bcero 3a 1eHb: 55,2 59,7 259,8 1760,3 41,6 1,0 1,0 995,5 8,6



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEI'OCYJAPCTBEHHOE (HUACTHOE) OBPA3OBATEJIBHOE YYPEXJIEHUE CPEJHSASA OBIIIEOBPA3ZOBATEJIBHAS HIKOJIA «PABBUTHUE»

(HOY Coll «PA3BBUTHUEY»)

400059, Bonrorpax, yn.um. ['yoxuna, Sa,tein./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

YTBEPXIAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»
Cmupnosa W IO.
LOKYMEHT NOAMUCAH
INEKTPOHHOR NOANKCLIO
IMPUMEPHOE 10—TH JHEBHOE MEHIO JJIsA I[ETEI71 C7-12 JIET
8 IEHb

IIpuem nuuu, HAaUMeHOBaHHUeE Macca IMueBbie BemecTa JHepreTuyecKas Buramuusi MuHnepaibHble | Ne CoopHux
oJo1a MOPUHH HEHHOCTh, KKaJI BelleCcTBA peuentypsl | peuentyp

Beaku, r | Kupsl, T | Yraesoaspl, r C | B1 | B2 Ca I Fe

3aBTpak
Kamra mosiounas repkynecoBas 230 9,0 6,6 344 253,0 1,59 0,07 | 0,09 141,6 0,05 Ne413 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 180/10/7 0,1 0 19,0 394 1,83 0,0 0,0 12,8 0,32 Ne 393 2011
Bytepbpon ¢ mxemom 40/8/25 3,3 9,1 34,2 213,6 0,4 0,05 | 0,06 130.,8 0,38 Ne 2 2011
Ooen
[Momunopsl conéHele (CBEXNUE) 50 0,9 0,0 1,8 10,8 5,0 0,04 | 0,05 8,0 0,6 - 2011
Cyn kapTodenpHBII ¢ MAKapOHHBIMH 200 3,8 34 23,4 135,9 9,5 0,18 | 0,19 128,0 0,76 Ne 82 2011
H3JICNTUSIME Ha MSICHOM OYJIbOHE
TedTenu MACHBIE CO CMETaHHBIM 60/60 9,8 15,4 10,2 205,3 4.4 0,06 | 0,05 134,4 0,7 Ne 286 2011
CcOycoM
I'opoxoBoe mrope 100 2,4 8.0 18,3 135,5 3,31 0,08 | 0,09 39,98 1,72 Ne 321 2011
KomnoT u3 cymeHbpIx GppyKkToB 180 0,4 0,2 22,2 103,0 0,9 0,06 | 0,07 15,49 0,59 Ne 376 2011
Xi1eb MmIeHuYHBIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,01 8,9 0,33 - 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 9,6 0,65
Moagnuk
Kedup(Crexok) 230 6,4 5,7 17,2 170,2 10,6 0,4 0,4 259,9 1,4 Ne 401 2011
ITeuenne 70 5,2 6,8 32,1 191,9 0,0 0,03 | 0,04 12,9 0,65 -
YikuH

CBIpHHUKHU CO CMETaHOU 220/30 13,7 12,5 28,6 332,7 7,1 0,04 | 0,08 147,6 0,7 No 231 2011
KodeitHbIi HAUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 2.4 17,1 103,1 1,17 0,04 | 0,04 113,2 0,12 Ne 395 2011
baron 50 3,8 0,2 31,6 118,3 0,0 0,03 | 0,03 12,3 0,53 - 2011
Bcero 3a 1eHb: 66,7 70,8 327,0 2160,7 55,8 1,1 1,2 1175.4 | 10,5



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEI'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIBHOE YUYPEXKJIEHUE CPEJHAS OBIEOBPA3OBATEJIBHAS HIKOJIA «PA3BUTHE»
(HOY Coll «PA3BBUTHUEY»)

400059, Bonrorpan, yn.um. ['yokuna, Sa,ten./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

YTBEPXIAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»
OOHYMEHT NOAMWCAH CMHpHOBa HIO
INEKTPOHHORA f'-;ﬂI'IIfIChID
INMPUMEPHOE 10—TH JTHEBHOE MEHIO JJIsA I[ETEI71 C12-18 JIET
8 IEHb

IIpuem nuuu, HAUMeHOBaHHUE Macca IMuesBbie BemecTa JHepreTuyecKas Buramunsi MunepajabHabie | Ne CoopHux
oaona Nopuuu HEHHOCTh, KKAJI BeIECTBA penentypsl | pementyp

Bejaku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, r C | B1 | B2 Ca | Fe

3aBTpak
Kamma monounas (repkynecoast) 255 9,4 7,3 38,1 280,5 1,76 0,07 | 0,1 156,9 0,06 No415 2011
Yaii ¢ caxapom, JTMMOHOM 190/10/7 0,1 0 19,0 39,4 1,83 0,0 0,0 12,80 0,32 Ne 393 2011
ByTepOpon ¢ mxeMoM 50/10/30 4,4 11,9 41,8 261,0 0,6 0,07 | 0,08 | 121,5 0,43 Ne 2 2011
Ooben
ITomumopsl conénble (CBEXKUE) 60 1,6 0,0 2,3 12,8 6,5 0,05 | 0,06 | 9,2 0,9 - 2011
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MAKapOHHBIMU 200 3,8 34 23,4 135,9 9,5 0,18 | 0,19 | 128,0 0,76 No 82 2011
H3JIeNTUSIMHI Ha MSICHOM OYJIbOHe
TedTenu MACHBIE CO CMETaHHBIM 80/80 13,0 20,5 13,6 273,7 5,86 0,07 | 0,06 | 159,2 0,9 Ne 286 2011
COyCcOM
T'opoxoBoe mtope 120 2,8 9,6 21,9 162,6 3,9 0,08 | 0,09 | 47,9 2,0 Ne 321 2011
KoMmmoT u3 cymieHbix GpyKkToB 200 0,58 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 | 0,09 | 23,7 0,7 Ne 376 2011
X116 MIICHUIHBIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,01 | 8,9 0,33 - 2011
X1eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65
TMoaguuk
Kedup(Crexox) 250 6,9 6,1 18,6 185,0 11,5 0,4 0,4 272,5 1,5 Ne 401 2011
Ileuenne 100 6,2 11,6 38,6 240,8 0,0 0,04 | 0,06 | 23,0 1,0 -
YKuH

CBIPHUKH CO CMETaHOM 240/30 16,7 13,5 30,8 359,3 7,6 0,04 | 0,08 | 1594 0,8 No 231 2011
KoeliHpIii HATUTOK C MOJIOKOM 250 3,8 3,0 21,3 128,8 1,46 0,05 | 0,05 | 121,5 0,15 Ne 395 2011
baron 80 6,2 0,4 50,6 189,4 0,0 0,06 | 0,06 | 19,8 0,86 - 2011
Bcero 3a neHb: 80,2 88,1 382,8 2538,2 62,0 1,3 1,4 12239 11,3



mailto:razvitie-school@mail.ru

HET'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIbHOE YUPEXKJIEHUE CPEJHSAS OBIIEOBPA30OBATEJBHAS HIKOJIA «PA3SBUTHUE»
(HOY COI «PA3BBUTHEY)
400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dpakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

VTBEPXIAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butne»
AOKYMEHT NOANHCAH CMHpHOBa HIO
INEKTPOHHOW NOANMCHIO
NPUMEPHOE 10—THU JHEBHOE MEHIO J1J151 I[ETEI71 C 3-7JIET
9 IEHb
IIpuem nuuK, HAUMEHOBAHUE Macca IMumeBbie BelmecTBa JHepreTuyeckKas Buramunsl Munepajbubie | Ne CoopHux
oaona Nnopuuu IIEHHOCTh, KKaJ BelllecTBa peuentypsl | peuentyp
Bejaku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, r C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Kama monounas pucoBast 180 7,0 7,6 24 .4 143,0 1,45 | 0,04 0,04 | 121,60 | 0,05 No 415 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 150/10/7 0,1 0,0 19,0 394 2,83 | 0,0 0,0 13,80 0,39 Ne 393 2011
ByTepOpon ¢ ceipoM 30/5/20 6,3 10,3 20,2 199,5 0,8 0,08 0,1 159,6 1,27 No 3 2011
Oden
CanaT u3 KyKypy3bl 50 1,4 3,0 4,0 49,6 2,1 0,03 0,05 | 38,3 1,28 No 12 2011
(KOHCEepBHUPOBaHHOIT)
Bopi ¢ msicom 150 3,7 14,4 14,8 133,3 5,1 0,05 0,06 | 106,7 0,4 Ne 62 2011
MakapoHHUK € MSICOM 160 10,4 10,5 23,1 327,4 0,6 0,04 0,05 | 86,0 0,23 Ne 292 2011
Kommnot u3 cyxodpyxron 180 0,44 0,2 22,2 103,0 0,9 0,06 0,07 | 15,49 0,59 Ne 376 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 |96 0,65 - 2011
Xi1ed MIeHUIHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 0,01 | 8,9 0,33 - 2011
TMoaguuk
DPyKThI CBEXKHE (AIENbCHH) | 250 | 1,7 | 02 | 5,0 | 31,4 1300 Jo4 Jo5 [320 |18 | - | 2011
Y oxuH

KoTneTsl peIOHBIE TIOOUTENBCKIE 70 9.4 10,3 6,4 124,8 0,24 | 0,05 0,06 | 140,8 0,7 Ne 256 2011
Kaprodens otBapHoi 120 2,8 4,3 21,7 152,3 7,5 0,06 | 0,07 | 44,0 1,03 No 318 2011
Kakao 200 2,9 3,3 18,6 129,7 1,5 0,05 0,07 | 137,0 0,43 Ne 397 2011
X11ed MIeHUIHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,0 0,04 | 0,02 | 109 0,36 -
Badmm 30 1,2 3,0 28,86 151,8 0,0 0,02 0,03 | 21,7 0,54 -
Bcero 3a 1eHb: 54,4 64,1 260,2 1804,2 53,0 | 1,0 1,0 946,3 10,0



mailto:razvitie-school@mail.ru

HEI'OCYJAPCTBEHHOE (HUACTHOE) OBPA3OBATEJIBHOE YYPEXJIEHUE CPEJHSASA OBIIIEOBPA3ZOBATEJIBHAS HIKOJIA «PABBUTHUE»
(HOY Coll «PA3BBUTHUEY»)

400059, Bonrorpan, yn.um. ['yokuna, Sa,ten./hakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

YTBEPXIAIO
Hupexktop HOY COIII «Pa3Butue»
JAORYMEHT MOANWCAH CMHpHOBa I/I'IO'
ANEKTPOHHOA NOANWCHID
NMPUMEPHOE 10—TH JHEBHOE MEHIO JJIsA I[ETEI71 C7-12 JIET
9 1IEHb
IIpuem nuuu, HAaUMeHOBaHHUeE Macca IMueBbie BemecTa JHepreruyeckas Buramunsl MunepajbHabie | Ne CoopHux
o012 MOPLHH IEHHOCTh, KKaJ BelllecTBa peuentypsl | peuentyp
Beaku, r | Kupsl, T | YraeBoaspl, r C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Kama monounas pucoBas 230 10,9 9,7 31,1 192,7 1,85 0,05 | 0,05 | 1553 0,08 Ne 415 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 180/10/7 0,1 0,0 19,0 394 2,83 0,0 0,0 13,70 0,39 Ne 393 2011
Bytepbpon ¢ cripom 40/8/25 7,8 8,5 33,2 236,8 0,9 0,1 0,1 187,1 1,51 No 3 2011
Ooen
CanaT U3 KyKypy3bl 70 1,9 3,9 5,6 60,4 2.4 0,04 | 0,05 | 53,03 1,79 Ne 12 2011
(KOHCEpBHUPOBAHHOIT)
Bop ¢ msicom 200 4,9 19,2 19,7 197,6 6,8 0,06 | 0,07 | 142,2 0,5 No 62 2011
MakapOoHHUK € MSICOM 160 10,4 10,5 23,1 327,4 0,6 0,04 | 0,05 | 86,0 0,23 Ne 292 2011
Kommnot u3 cyxodpyxron 200 0,58 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 | 0,09 | 23,7 0,7 Ne 376 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
Xi1ed MIeHUIHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,02 | 8,9 0,33 - 2011
TMoagnuk
DPyKThI CBEXKHE (AIENbCHH) | 300 | 24 | 03 | 6,0 | 33,5 1330 Jo6 J07 [340 [19 | - | 2011
Y oxuH
KoTneTsl peIOHBIE TFOOUTENBCKIE 80 12,8 11,7 73 152,6 0,27 0,05 | 0,06 | 160,9 0,8 Ne 256 2011
Kaprodens orBapHoii 160 6,7 5,7 28,9 223.0 10,0 0,07 | 0,08 | 58,6 1,3 Ne 318 2011
Kakao 200 2,9 33 18,6 129,7 1,5 0,05 | 0,07 | 137,0 0,43 Ne 397 2011
Xneb nmeHnYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,0 0,04 | 0,02 | 10,9 0,36 -
Badmm 30 1,2 3,0 28,86 151,8 0,0 0,02 | 0,03 | 21,7 0,54 -
Bcero 3a 1enb: 70,6 76,8 300,2 2084,9 60,6 | 1,2 1,4 1102,6 | 11,5



mailto:razvitie-school@mail.ru

HET'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIbHOE YUPEXKJIEHUE CPEJHSAS OBIIEOBPA30OBATEJBHAS HIKOJIA «PA3SBUTHUE»
(HOY COoll «PA3BUTHEY)
400059, Bonrorpan, yn.um. ['yOxuna, Sa,ten./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
é
YTBEPXIAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butue»
Cwmupnosa U.10.

LOKYMEHT NOLNHCAH
ANEKTPOHHOR NOONWCED

MPUMEPHOE 10—THW JHEBHOE MEHIO JJI51 IETEM C 12-18JIET

9 IEHb
IIpuem numm, HaUMeHOBaHNE Macca IIumeBblie BelecTBa JHepreTuyeckasi ButaMuHbI MuHepajabHbIE Ne CoopHuk
oJro1a MOPUHHU HEHHOCTh, KKaJI BelleCTBA penentypnl | pementyp
BeJku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, I C | B1 | B2 Ca | Fe
3aBTpak
Kama monounas pucoBast 270 13,4 11,3 36,5 2144 2,17 0,05 | 0,05 172,3 0,07 No 415 2011
Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 180/10/7 0,1 0,0 19,0 39,4 2,83 0,0 0,0 13,80 0,39 No 393 2011
ByTepOpon ¢ ceipoM 50/10/25 8,7 14,3 37,0 253,2 0,9 0,1 0,1 193,3 1,59 No 3 2011
Oden
CanaT u3 KyKypy3bl 80 2,3 49 6,2 79,3 3,3 0,04 | 0,08 |612 2,50 No 12 2011
(KOHCEepBHUPOBaHHOIT)
Bopi ¢ msicom 250 6,1 22,0 24,6 222,1 8,5 0,08 | 0,09 157.,8 0,6 Ne 62 2011
MakapoHHUK € MSICOM 200 13,0 12,5 28,8 409,2 0,75 0,05 | 0,06 97,6 0,38 Ne 292 2011
Kommnot u3 cyxodpyxron 200 0,58 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 | 0,09 | 23,7 0,7 Ne 376 2011
X7eb pxaHoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
Xi1eb MIeHUYHBIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 | 0,01 8,9 0,33 - 2011
MMoagnuk
DPyKThI CBEXKHE (AIENbCHH) | 350 | 25 | 03 ] 8,5 | 43,9 420 05 Jo06 [448 [25 | - | 2011
YVoxuH
KoTneTsl peIOHBIE TIOOUTENBCKIE 100 18,4 12,7 9,1 178.,2 0,34 0,07 | 0,08 169,1 0,9 Ne 256 2011
Kaprodens otBapHoi 200 8,5 6,1 31,0 256,4 12,0 0,8 0,09 62,8 1,5 Ne 318 2011
Kakao 200 2,9 3,3 18,6 129,7 1,5 0,05 | 0,07 137,0 0,43 Ne 397 2011
X11ed MIeHUIHbIH 40 3,0 0,26 20,1 94,6 0,0 0,05 | 0,03 14,5 0,40 -
Badmm 60 2,4 6,0 57,7 303,6 0,0 0,04 | 0,06 |434 1,2 -
Bcero 3a 1eHb: 86,6 95,4 360,9 2493,0 70,7 1,4 1,5 1209,8 | 14,1



mailto:razvitie-school@mail.ru

HET'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIbHOE YUPEXKJIEHUE CPEJHSAS OBIIEOBPA30OBATEJBHAS HIKOJIA «PA3SBUTHUE»
(HOY COI «PA3BBUTHEY)
400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

YTBEPXIAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butne»
pr—— Cwmupnaosa M.1O.
INEKTPOHHOM NOANKCHD
IPUMEPHOE 10—TH JJHEBHOE MEHIO JIJISI IETEM C 3-7 JET —
10 IEHb
Ipuem MUK, HANMEHOBaHHE Macca IMuimeBble BeLlecTBa JHepreTuyeckasi | BurtamuHbI MuHepaibHbie | Ne CoopHuK
omrona NOpUHH HEeHHOCTh, KKaJ BelllecTBA peuentypsl | penentyp
Bejaku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, I C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Kamra MosouHasi MaHHas 180 8,1 54 21,4 173,2 3,2 0,06 | 0,05 | 1424 1,1 Ne418 2011
Yaii ¢ caxapoMm, JIMMOHOM 170/10/7 0,1 0 19,0 39,4 2,83 0,0 |00 13,70 0,39 Ne 393 2011
ByrepOpon ¢ maciom 30/5 1,7 6,5 20,2 126,7 0,1 0,04 10,04 | 91,6 0,27 Nel 2011
Oben
CanaT 13 KBallleHO! KamyCThl 50 1,7 4,0 6,1 54,3 4,55 0,05 | 0,08 | 86,22 0,51 - 2011
Cyn xapTodesbHbli ¢ KNIEUKaMu 150 2,3 5,0 16,6 123,7 5,8 0,04 | 0,05 | 102,0 0,75 Ne 85 2011
[T510B ¢ MsicoM 180 14,7 11,7 25,7 379,5 0,38 10,14 | 0,15 | 131,8 0,40 Ne 304 2011
KoMmoT u3 cynieHbix GpyKkToB 150 0,3 0,2 15,4 91,0 0,8 0,05 | 0,06 | 14,49 0,48 No 376 2011
Xied pxxanoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
X11e6 MiIeHNYHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 10,01 | 8,9 0,33 - 2011
IMoagunk
®pyxrh (Banan) | 250 | 30 | 02 | 43,6 | 168,0 1300 [05 Jo6 160 [120 [ Ne368 | 2011
Yxun

IMTuposxok ¢ kaprodenem 145 6,1 10,6 31,7 270,7 0,0 0,03 | 0,02 | 11,8 1,2 No 454 2011
OmJieT HaTypaJbHbIN 100/5 10,5 9,2 1,8 134,2 0,42 0,02 0,02 | 3235 3,1 Ne 215 2011
KodeliHbIif HATMUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 10,04 | 0,04 | 1132 0,12 Ne 393 2011
Bcero 3a 1eHb: 56,4 55,7 255,5 1811,8 49,2 1,0 1,1 1065,2 | 10,5



mailto:razvitie-school@mail.ru

HET'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIbHOE YUPEXKJIEHUE CPEJHSAS OBIIEOBPA30OBATEJBHAS HIKOJIA «PA3SBUTHUE»
(HOY COoll «PA3BUTHEY)
400059, Bonrorpax, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
é
YTBEPX/IAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butue»
Cwmupnosa U.10.

JAORYMEHT NOANWCAH
INERTPOHHOA NOANKUERK

NPUMEPHOE 10—THW JHEBHOE MEHIO 1151 IETEM C 7-12 JIET

10 IEHb

IIpuem nuiu, HaUMeHOBaHUE Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreTuyeckKas Buramunsl Munepanbsnbie | Ne Coopuuk
omrona NOpUHH HEeHHOCTh, KKaJ BelllecTBa peuenTtypsl | penentyp

Bejaku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, I C | B1 | B2 Ca I Fe

3aBTpak
Kama MosioyHas MaHHast 255 10,7 7,5 43,4 276,9 5,4 0,1 0,09 | 202,7 1,7 Ne418 2011
Yaii ¢ caxapoMm, JIMMOHOM 180/10/7 0,1 0 19,0 39,4 2,83 0,0 |00 13,70 0,39 Ne 393 2011
ByrepOpon ¢ maciom 40/8 2,1 8,5 33,2 145,8 0,2 0,05 | 0,05 | 96,1 0,31 Nel 2011
Oben
CanaT 13 KBallleHO! KamyCThl 60 2,0 4.8 7,2 65,1 5,4 0,08 | 0,09 | 1034 0,68 - 2011
Cyn xapTo¢esbHbli ¢ KIEUKaMu 200 2,8 7,0 18,2 142,1 9,2 0,08 | 0,09 | 127,0 0,96 Ne 85 2011
[T510B ¢ MsicoM 180 14,7 11,7 25,7 379,5 0,38 0,14 | 0,15 | 131,8 0,40 Ne 304 2011
KoMmoT u3 cynieHbix GpyKkToB 200 0,5 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 | 0,09 | 23,7 0,7 No 376 2011
Xied pxxanoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,07 | 9,6 0,65 - 2011
X11e0 nueHn4HbI 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 10,02 | 8,9 0,33 - 2011
HonpHuk
®pyxrh (Banan) [ 300 | 36 | 02 | 52,3 | 178,0 1350 Jo6 Jo6 160 [120 [ Ne368 | 2011
Yxun

[Tupoxok ¢ kaprodesem 155 7,5 12,3 33,8 299,3 0,0 0,03 0,02 | 12,6 1,3 Ne 454 2011
OmJieT HaTypaJbHbIN 100/5 10,5 9,2 1,8 134,2 0,42 10,02 | 0,02 | 323,5 3,1 Ne 215 2011
KodpeiiHplii HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 10,04 0,04 | 113,2 0,12 Ne 393 2011
baton 40 3,1 0,2 25,3 94,7 0,0 0,03 10,03 |99 0,43
Bcero 3a 1eHb: 65,5 64,6 328,8 2097,1 60,5 1,3 1,3 1162,1 12,1



mailto:razvitie-school@mail.ru

HET'OCYJAPCTBEHHOE (UACTHOE) OBPA30OBATEJIbHOE YUPEXKJIEHUE CPEJHSAS OBIIEOBPA30OBATEJBHAS HIKOJIA «PA3SBUTHUE»
(HOY COI «PA3BBUTHEY)
400059, Bonrorpan, yn.um. ['yoxuna, Sa,ten./dakc (8442) 44-00-73E-mail: razvitie-school@mail.ru
%

YTBEPXIAIO
Hupexrop HOY COIII «Pa3Butue»
DOKYMEHT lnD,.'J,I'IBL'a\H CMHpHOBa I/IIO
INEKTPOMHOM NOONKMCHD
INPUMEPHOE 10—TH JJHEBHOE MEHIO JIJISI IETEM C 12-18JIET \—
10 IEHb
IIpuem nuu, HaMMeHOBaHHE Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreTuyeckKas Buramunsl Munepanbsnbie | Ne Coopuuk
omrona NOpUHH HEeHHOCTh, KKaJ BelllecTBa peuenTtypsl | penentyp
Bejaku, r | Kupsl, r | Yraesoasl, I C | B1 | B2 Ca I Fe
3aBTpak
Kama MosioyHas MaHHast 285 13,5 8,4 45,0 303,5 2,39 10,08 | 0,1 166,8 2,7 Ne418 2011
Yaii ¢ caxapoMm, JIMMOHOM 190/10/8 0,1 0 19,0 39,4 3,57 10,0 10,0 13,70 0,39 Ne 393 2011
ByrepOpon ¢ maciom 50/10 3,0 9,6 37,0 162,2 0,08 0,05 | 0,06 | 108,3 0,39 Nel 2011
Oben
CaunaT 13 KBallleHO# KaIyCThl 100 3,5 7,6 13,9 95,8 10,43 | 0,1 0,16 | 153,3 0,88 - 2011
Cyn xapTo¢esbHbli ¢ KIEUKaMu 250 3,4 7,9 20,9 155,5 9,88 0,09 | 0,1 139,0 1,3 Ne 85 2011
[T510B ¢ MsicoM 200 16,4 13,0 28,6 421,7 042 102 0,26 | 1576 0,45 Ne 304 2011
KoMmoT u3 cynieHbix GpyKkToB 200 0,58 0,3 26,9 121,0 1,5 0,08 | 0,09 | 23,7 0,7 Ne 376 2011
Xied pxxanoi 50 3,3 0,4 27,2 102,0 0,0 0,06 | 0,04 | 9,6 0,65 - 2011
X11e0 nueHn4HbI 20 1,5 0,1 9,7 46,0 0,0 0,03 10,01 | 8,9 0,33 - 2011
IMoagunk
®pyxrh (Banan) | 350 | 42 | 02 | 58,0 | 207,6 408 07 Jo07 [186 |14 | N368 | 2011
Yxun
IMTuposxok ¢ kaprodenem 195 9,1 18,4 36,5 376.5 0,0 0,04 | 0,03 | 15,8 1,8 No 454 2011
OmJieT HaTypaJbHbIN 120/5 15,5 10,9 2,4 159,7 0,5 0,03 | 0,03 | 355,1 3,8 Ne 215 2011
KodpeliHplii HATUTOK C MOJIOKO 200 3,1 2,4 17,1 103,1 1,17 10,04 | 0,14 | 113,2 0,12 Ne 393 2011
baton 80 6,2 0,4 50,6 1894 0,0 0,06 | 0,06 | 19,8 0,86 -
Bcero 3a nenb: 83,3 79,6 392.8 2483,5 70,7 1,4 1,5 12834 | 15,7



mailto:razvitie-school@mail.ru




